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Viva o Congresso FIEPS 2026!

Mensagem|do]Presidente

PROF. DR. ALMIR ADOLFO GRUHN

Presidente Mundial da FIEPS - Coordenador Geral do Evento

E com enorme satisfacdo e imensa alegria
que, em nome da FIEPS Mundial damos as mais
calorosas boas-vindas a todos os participantes
deste grandioso encontro internacional da
Educacéo Fisica e Ciéncias do Desporto.

0 41° Congresso Internacional de Educacéo
Fisica, 0 23° Congresso Cientifico Internacional e,
com grande satisfacdo, o lancamento do 1°
Férum de Editores, Avaliadores e Pesquisadores
Cientificos.

Preparem-se para viver uma experiéncia unica no 41° Congresso
Internacional de Educagao Fisica da FIEPS, que acontece de 15 a 18 de
janeiro de 2026, em Foz do Iguacu - PR. Uma programacao rica,
diversificada e de alto nivel, que reune os maiores nomes da Educagao
Fisica, da Ciéncia e da Saude.

Serao 17 cursos de aperfeicoamento e atualizacao, além de
apresentacdes cientificas nacionais e internacionais, o inédito 1° Forum
de Editores, Avaliadores e Pesquisadores Cientificos, a escolha do
Garoto e Garota FIEPS 2026, a entrega do tradicional Troféu TOP FIEPS,
e os Eventos Especiais do CONFEF, que valorizam ainda mais este
grandioso encontro.

O congresso é uma oportunidade imperdivel para gerar
conhecimento, fortalecer redes de contato, divulgar pesquisas e
vivenciar o que ha de mais moderno e relevante para a formacao e
atuacao dos profissionais de Educacao Fisica e areas afins

A nossa expectativa é que os trabalhos, pesquisas e producdes que
serdo apresentados e publicados neste evento contribuam
significativamente para as melhores praticas, avancos cientificos e
inovacdes na Educacdo Fisica, tanto no ambito nacional quanto
internacional.

Este congresso engrandece de forma expressiva a FIEPS, consolidando o
seu compromisso ético, cientifico e profissional, e reforcando seu papel
como agente promotor do desenvolvimento, da qualificacao profissional e
datransformacéao social.

A FIEPS Mundial e a Delegacia Nacional da FIEPS no Brasil tem a
responsabilidade e o orgulho de organizar e oferecer este que é
considerado o maior evento de Educacdo Fisica da América Latina,
tradicionalmente realizado em Foz do Ilguacu - PR, cidade simbolo da
integragcdo dos povos da triplice fronteira.

Sejam todos muito bem-vindos! Sintam-se acolhidos e aproveitem
nao so este encontro cientifico e formativo, mas também as riquezas
naturais, a gastronomia, o turismo e toda a hospitalidade que Foz do
lguacu e a triplice fronteira tém a oferecer.

Agradecemos imensamente aos nossos parceiros, apoiadores e
instituicdes que tornam possivel a realizacdo de mais esta edicao historica.

Saudacdes Fiepianas!

PublicoJAlvo

Profissionais e estudantes de Educacao Fisica, Professores
da Educacéao Basica, Gestores de Esportes, Pedagogos,
Psicomotricistas, Recreadores, Psicélogos, Assistentes
Sociais, Nutricionistas, Personal Trainers e outros.

[AreasiTematicas)
deJAbordagens

Educacao Fisica Escolar
Esportes

Iniciacao Esportiva
Desenvolvimento Motor
Recreacao

Avaliacdo e Prescricao
de Exercicios
Musculacao

® Dancas
® Biomecanica
® [ esdes no Esporte
® Personal Trainer
® Fisiologia
® Emagrecimento
® Terceira Idade:
a ginastica e a danca

Eocalleldataldofevento)

Dias: 15 a 18 de janeiro de 2026

Local: UDC - Centro Universitario Dinamica das Cataratas
Rua Jorge Sanwais, 1.470, Centro, Foz do Iguacu (PR)
Abertura: 15 de janeiro as 19h30 - Auditério UDC

Alojamento econémico aos 200 primeiros inscritos que
confirmarem reserva, devendo estar inscrito em pelo menos 2
cursos, ou 01 curso + Congresso Cientifico.

Data de entrada: 14 de janeiro de 2026 a partir das 15h.
Data de saida: 18 de janeiro de 2026 até as 14h.

Local do alojamento:

APASFI - Associacao de Pais e Amigos dos Surdos de Foz do Iguacu
Coordenacdo: Prof. Joel Coelho
E-mail: joelfutebolfutsal@hotmail.com - Tel.: (45) 9 9804-8084
Taxa Unica por pessoa para todo o periodo do evento:

RS 200,00 (Duzentos Reais)

EXPOJFIEPS12026

Feira de Artigos e Equipamentos Esportivos

Venha conhecer as ultimas novidades em artigos,
produtos e equipamentos esportivos, reunindo as melhores
marcas, lancamentos exclusivos e oportunidades de
negocio. A EXPO FIEPS é o ponto de encontro ideal para
profissionais da educacao fisica, estudantes, empresarios e
apaixonados pelo esporte.

e Exposicao de grandes empresas do setor

e Demonstracbes e experiéncias com equipamentos
inovadores

e Espaco para networking e novas parcerias

Data: 15 a 18 de janeiro de 2026

Local: Dependéncias da UDC - Universidade Dinamica
das Cataratas

Evento Integrado ao Congresso Internacional de
Educacao Fisica




EscolhaldajGarotajelGarotoldolCongresso

A escolha da Garota e Garoto do Congresso € uma
tradicional festa de confraternizacdo que se realiza todos
0S anos e conta com a participacao de mais de 30
candidatos sendo estes, participantes do Congresso
FIEPS.

O objetivo da festa é promover momento de lazer,
descontracao e interacao entre os participantes e
ministrantes do evento. O corpo de jurados & formado por
professores dos cursos.

A premiacdo prevé entrega de faixas, flores, brindes e
cursos. O local sera na Lobby Casa de Shows no dia 17 de
janeirode 2026, as 23h.

PrémiojTop|FIEPS|Brasill202572026
22? Edicdo

O Troféu TOP FIEPS BRASIL é uma premiacao que
acontece ha 22 anos consecutivos e tem por objetivo
homenagear profissionais, estudantes e parceiros que
somam para o engrandecimento da Educacao Fisica e da
FIEPS.

A votacao ocorre por meio do site oficial do congresso
sendo regulamentada pelo edital que é publicado sempre no
més de junho. Oito categorias concorrem ao prémio:
Professor/Profissional; Livros; Estudantes; Revistas;
Empresas/Marcas; Midias Sociais; Especial Brasil e Exterior e
ainda Delegado/a do ano.

A entrega do Troféu aos vencedores ocorrera no dia 15
dejaneiro de 2026, na solenidade de abertura.

Participe: https://congressofieps.com/top-fieps-2026/

Apresentacdes presenciais e virtuais

Entre os dias 15 e 17 de janeiro de 2026, a UDC - Foz do
lguacu/PR sera o palco da Sessdo Cientifica Internacional
do 23° Congresso Cientifico Internacional da FIEPS. As
apresentacdes serdo presenciais e virtuais.

Pesquisadores, docentes, profissionais e estudantes de
diversos paises apresentardao trabalhos cientificos
inovadores, discutindo tematicas relevantes e atuais que
impactam a Educacao Fisica, a Saude, a Educacdo e o
Desporto.

Este € um espaco essencial para a troca de
conhecimentos, divulgacao de pesquisas, fortalecimento
da producdo cientifica e formacdo de novas parcerias
académicas.

Valorize a ciéncia, prestigie os autores, conecte-se ao
saber!

Vemlaifol54EncontroldalMulheriFiepiana!

No dia 17 de janeiro de 2026, as 14h, na UDC - Foz do
lguacu/PR, dentro da programacao oficial do 41°
Congresso Internacional de Educacao Fisica da FIEPS,
acontecera o tao aguardado 5° Encontro da Mulher
Fiepiana.

Um espaco dedicado a valorizacdo, ao protagonismo e
ao fortalecimento da mulher na Educacao Fisica, no
desporto, na ciéncia e na sociedade. Uma oportunidade
Unica para compartilhar experiéncias, refletir sobre
desafios, celebrar conquistas e construir novas
possibilidades.

Convidamos todas as mulheres fiepianas, profissionais,
pesquisadoras, estudantes e demais participantes do
congresso a se juntarem a este momento especial, que
cresce e se consolida a cada edicao.




lancamentode|livros

A Delegacia Nacional da FIEPS no Brasil,

X\ 3 entidade organizadora do 41° Congresso
Internacional de Educacao Fisica e do 23°

Congresso Cientifico Internacional, tem a

satisfacao de anunciar a chamada para submissao de pro-
postas de lancamento de livros no CONGRESSO FIEPS
2026, que acontecera de 15 a 18 de janeiro de 2026, em
Foz do Iguacu (PR), Brasil.

Se vocé é autor ou organizador de obra na area da Edu-
cacao Fisica ou areas afins, esta é a oportunidade ideal para
apresentar o seu trabalho ao publico académico e profissio-
nal de diversos paises!

Confira no site oficial o chamamento. Prazo para envio das
propostas: 10 de novembro a 10 de dezembro de 2025. Ga-
ranta ja o seu espaco neste importante evento internacional!

CorridajRusticalEIEPSIZIS5km)
Educacao Fisica - FIEPS 2026 | Da-

E{‘ ta: 18 de janeiro de 2026 (domingo)

Horario da Largada: 7h da manha | Local de saida: UDC -
Rua Jorge Sanwais, 1470 - Foz do lguacu/PR.

Venha correr com a gente! Um percurso de 5km pelas ru-
as de Foz do Iguacu com atletas, congressistas e amantes
da corrida de todo o Brasil e do mundo.

Traga seu ténis, sua garrafinha de agua e sua energia!
Evento aberto aos participantes do congresso e ao publico
em geral. Inscricdes no site do congresso e secretaria local.

Inscricdes no site www.congressofieps.com

1UForum|de Editores§Avaliadores;
e]Pesquisadores]Cientificos

Evento gratuito! Data: 15 de janeiro de 2026 - Horario: 8h as
12h | Local: UDC - Uniao Dinamica de Faculdades Cataratas.

Participe de um encontro inédito que reunira profissionais
da ciéncia e da academia para discutir boas praticas editoria-
is, critérios de avaliacao e os desafios atuais da pesquisa.

Este forum sera uma oportunidade essencial para forta-
lecer a producao cientifica e fomentar o debate critico nas
areas da Educacao Fisica, Saude, Esporte e Lazer — campos
fundamentais para o desenvolvimento do conhecimento e
da pratica profissional no Brasil.

Inscreva-se gratuitamente em: www.congressofieps.com

Vagas limitadas!

Integrando a programacao oficial
do Congresso Internacional de

Torneiojinternacional
dejTchoukball

Congresso Internacional de Educacao Fisica
- FIEPS 2026 | Local: UDC - Foz do lgua-
cu/PR | Datas: 15,16 e 17 de janeiro de 2026
Horario: Das 12h10 as 13h20.

Venha participar do torneio que une agilidade, coopera-
cao e respeito em uma disputa cheia de energia e integra-
cao internacional!

Inscricdes abertas no Quiosque do Tchoukball. Localiza-
do na UDC, durante o Congresso. Aberto para participantes
do Congresso. Monte sua equipe ou participe individual-
mente! Vagas limitadas. Garanta ja a suainscricao!

iPedalinternacional/dalEIEPS)

Dentro da programacao oficial do Congresso
Internacional de Educacao Fisica - FIEPS
2026 | Ponto de Encontro e Largada: em fren-
te a UDC - Rua Jorge Sanwais, 1470 - Foz do
lguacu/PR | Data: 17 de janeiro de 2026 | Ho-
rario de Largada: 7h da manha.
Um encontro para promover saude, lazer, integracao e espi-
rito esportivo com ciclistas de todo o Brasil e do mundo!
Evento aberto ao publico.
Traga sua garrafinha de agua, use capacete e venha fa-
zer parte dessa pedalada historica!
Inscricdes no site www.congressofieps.com

Vemlaifo]Garotole[GarotalSénior;2026!

L4 . Prepare-se pa-
FXEF

55 ra uma noite de
i charme,simpatiae
muita alegria! | Da-
ta: 16 de janeiro de
2026 - Horario:
20h - Local: Ca-
chacaria Agua Do-
ce - Foz dolguacu.
Venha prestigiar a escolha do Garoto e da Garota Sé-
nior, um evento que celebra a elegancia, a autoestima
e a vitalidade da melhor idade. Um momento especial
para valorizar guem mostra que viver bem nao tem ida-
de!
Muita musica, descontracdo e muitas surpresas aguar-
dam vocé nesta noite inesquecivel! Traga sua torcida e par-
ticipe desta grande festa!

furismolemjEoz{do]lguacu

Algumas atracoes imperdiveis
na cidade de Foz do Iguacu-PR:

*Visitar as Cataras do Iguacu no territério brasileiro e argentino
*Visitar a Hidrelétrica Binacional de Itaipu Bl
*Visitar cidades: Ciudad del Este (PY) e Puerto Iguazu (ARG) F
*Tentar a sorte nos Cassinos da Argentina e Paraguai
*Almocar no Porto Canoas nas Cataratas do Iguacu e degustar

um delicioso jantar na Noite Italiana do Hotel Bella Italia

roearnorumecs s omveceromsendecen (I RENINR

*Conhecer a Casa da Educacao Fisica - FIEPS. Sede da FIEPS

Passeio no Macuco Safari

Informacoes e dicas turisticas, acesse o site: www.visitefoz.com.br | Baixe o APP - visitefoz.com.br/app




CursosfofertadostIgarantalsualparticipacao)

O Congresso FIEPS/2026 apresenta os 17 cursos de atualizacdo e aperfeicoamento profissional e académico.
Serdo 14 cursos de 08 (oito) horas e 03 cursos de 04 (quatro) horas. A organizacao emitira apenas um certificado
com a somatoéria das horas computadas na sua participacao. Ah, ndo esqueca, o credenciamento comeca no
dia 15 de janeiro pela manha, e vocé é nosso convidado para a abertura oficial na mesmo data, as 19n30.

ABERTURA DO CONGRESSO
Vagas limitadas. Sera computado horas no certificado
Dia 15 de janeiro de 2026 - Quinta-feira | Horario: 19h30 | Local: UDC - Rua Jorge Sanwais, 1.470, Centro

CURSOS PARA O DIA 15 E 16 DE JANEIRO - QUINTA E SEXTA-FEIRA

CURSOS DA MANHA - 8h as 12h CURSOS DA TARDE - 13h30 as 17h30

Exercicios de Mobilidade para Prevencao e Danca: 50+ saiude - Prof. Coredgrafo e
Reabilitacao de Lesdes no Esporte - Prof. Dr. Bailarino Marcelo Grangeiro/SP

Fabiano de Almeida Furtado/MA
Exercicio Fisico e Reabilitacdo das Lesoes do

Bringue, Jogue, Cante e Encante Com a .Il:oe!cht()je/ch:IAuna - Prof. Dr. Fabiano de Almeida
Recreacao No Ensino Infantil, Fundamental e Médio urtado

- Prof. Dr. Hani Zehdi Amine Awad/PR Metodologia de Ensino dos Esportes Coletivos

na Escola e no Clube - Prof. Dr. Dionisio Alencar/CE
Biomecanica Aplicada ao Treinamento de L ) )
Forca - Prof. Dr. Braulio Lima/PA Avaliacéo Fisica aplicada ao Treino

Personalizado - Prof. Dr. Paulo Eduardo Carnaval/CE

CURSOS PARA DIAS 16 E 17 DE JANEIRO - SEXTA E SABADO | [[eluy=u -] - b1

Workshop de Danca de Salao Descomplicada: Como Ensinar Mesmo Sem Ser Dancarino Profissional - Prof.
Coreodgrafo e Bailarino Marcelo Grangeiro/SP

Musculacao: Estratégias Avancadas para a Hipertrofia e Desempenho no Treino - Prof. Dr. Paulo Eduardo
Carnaval /CE

Metodologias de ensino na Educacao Fisica Escolar: Inovacao, Praticas e Transformacao Pedagégica - Prof.

Drd. Fernando Ferro/PR

CURSOS PARA DIAS 17 E 18 DE JANEIRO - SABADO E DOMINGO W7\ -NER: 1, R T8 b1
Diario de Bordo do Personal Trainer - Prof. Me. Renne Mazza/CE
Fisiologia e Treinamento de Forca - Prof. Drd. Fernando Ferro/PR
A Hipnose como Ferramenta para o Emagrecimento - Prof. Me. Douglas Nunes/PR

Futsal: Metodologias de Treinamento e Organizacao de Tarefas - Prof. Dr. Marquinhos Xavier/RS

CURSOS ESPECIAIS (4H) PARA O DIA 17 DE JANEIRO - SABADO [ /.13 kel k{0 B bk {o)
Esporte Adaptado e Inclusdo - Prof. Drd. Fernando Ferro/PR
Workshop de Dancas e Ginasticas para a 3? Idade - Prof. Esp. Cristiano Silva/RS

Controle de Carga de Treinamento: Ferramentas e Técnicas Para Um Treinamento Inteligente - Prof. Me.
Douglas Nunes/PR

Todos os Profissionais ministrantes possuem o Registro Profissional junto ao Sistema CONFEF/CREF's




\Valoresidosicursosi(RS),

COMBOS PROMOCIONAIS
3° LOTE 4° LOTE
G291 H[2 0l ATE 01/09/25 ATE 01/11/25 ATE 31/12/25 ATE 15/01/26
PALESTRA DE ABERTURA = = = =

CURSO ESPECIAIS
(15, 16 e 17) - Individual

01 CURSO
02 CURSOS
03 CURSOS
04 CURSOS 450,00 470,00 500,00 530,00
05 CURSOS - Desc. Especial 500,00 520,00 550,00 580,00

A organizacao emitira apenas 01 (UM) certificado com a somatoria de toda a carga horaria, detalhando e registrando os cursos e outras participa¢des no verso.

CURSOS E CARGA HORARIA

90,00 110,00 140,00 160,00

160,00
200,00
330,00

180,00
240,00
350,00

210,00
270,00
380,00

240,00
300,00
410,00

Eormasjdelpagamento

1) PIX em favor da Delegacia da FIEPS no Brasil
- Chave é o CNPJ 09688116000130 - Instituicdo ITAU - UNIBANCO SA
2) Por Cartao de Crédito/Débito. Parcelamento permitido de até 03 Parcelas.
3) Nao permitido o pagamento por boleto bancario.
4) O comprovante de pagamento (investimento)
devera ser anexado no ato da inscrigao.

ATENCAO: Participante estrangeiro devera entrar em contato
com a FIEPS no e-mail atendimento@congressofieps.com
para obter orientacées e voucher de pagamento.

Comolselinscrever,

Acesse o site oficial do evento e faca sua inscrigdo.

www.congressofieps.com
SCAN ME

SCAN ME
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www.congressofieps.com

SCAN ME

PROGCRANAGHDO GERAL

Dia: 14 de janeiro de 2026 - Quarta-feira

AGOES FIEPS - PROGRAMACAO PARA DELEGADOS

Manha - Chegada dos Delegados

14h - Reuniao de Diretoria FIEPS Brasil

16h - Reunidao com os Delegados da FIEPS no Brasil - Casa da
Educacao Fisica

16h - Happy Hour Sénior - Santo Cupim

18h - Evento Social com os delegados do Brasil e Convidados

INiCIO DO CONGRESSO FIEPS/2026
Dia: 15 de janeiro de 2026 - Quinta-feira

MANHA

7h as 9h - Credenciamento dos participantes - Bloco D | UDC

8h as 12h - 1° Férum de Editores, Avaliadores e Pesquisadores
Cientificos

8h as 12h - Cursos 1,2 e 3

12h10 as 13h20 - Torneio Internacional de Tchoukball

TARDE

13h as 14h - Credenciamento

13h30 as 17h30 - Congresso Cientifico Virtual
13h30 as 17h30 - Cursos 4, 5,6 e 7

17h40 as 18h40 - Encontro dos Congressistas

NOITE
19h - Credenciamento
19h30 - Abertura Oficial do Congresso - anfiteatro da UDC

Programacao da Abertura

19h30 Apresentacao Cultural

19h40: Mesa Autoridade - Declaracao de abertura
20h00: Palestra Magna:

20h40: Entrega TROFEU TOP FIEPS

21h00: Encerramento

Dia: 16 de janeiro de 2026 - Sexta-feira - Bloco D - UDC

MANHA

7h as 9h - Credenciamento

8h as 12h - Congresso Cientifico Virtual

8h as 12h - Cursos: 1,2, e 3

9h - Acao FIEPS: Reuniao do Clube Filatélico da FIEPS
12h10 as 13h20 - Torneio Internacional de Tchoukball

TARDE

13h as 14h - Credenciamento Vespertino
13h30 as 17h30 - Congresso Cientifico Virtual
13h30 as 17h30 - Cursos: 4,5, 6 e 7

15h - Agao FIEPS: Reunido da FIEPS Mundial

NOITE

17h as 18h - Credenciamento

18h as 22h - Cursos: 8, 9 e 10 e Congresso Cientifico Virtual

19h as 22h - Jantar da 32 Idade e Escolha do Garoto e Garota Sénior
- FIEPS/2026 - Cachacaria Agua Doce

Dia: 17 de janeiro de 2026 - Sabado - Bloco D - UDC

MANHA

7h - Largada do 1° Pedal Internacional da FIEPS/2026 - BR - PY - AR

7h as 9h - Credenciamento

8h as 12h - Congresso Cientifico Presencial

8h as 12h - Cursos: 11,12, 13 e 14

9h - Acao ABEF - Assembleia Geral da Academia Brasileira de
Educacao Fisica

12h10 as 13h20 - Torneio Internacional de Tchoukball

TARDE

13h as 14h - Credenciamento Vespertino

13h30 as 17h30 - Congresso Cientifico Presencial
13h30 as 17h30 - Cursos: 15, 16 e 17

14h - ACAO FIEPS - 5° Encontro da Mulher Fiepiana

NOITE

17h as 18h - Credenciamento

18h as 22h - Cursos: 8, 9 e 10 e Congresso Cientifico Presencial

18h30 as 19h30 - Reunido do Comité de Estudantes do CEFIEPS

20h - Jantar de Confraternizacao

23h - Acdo FIEPS: Festa do Congresso e escolha da Garota e Garoto
FIEPS/2026 - Local: Lobby Casa de Show

Dia: 18 de janeiro de 2026 Domingo - Bloco D - UDC

MANHA

7h - Largada Corrida Rustica FIEPS - 5km

7h as 9h - Credenciamento

8h as 12h - Cursos: 11,12,13 e 14

9h - ACAO FIEPS - Reunido dos Professores de Educac¢&o Fisica Sem
Fronteiras da FIEPS

TARDE
Tarde livre para lazer e turismo
Retorno




