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DIA14 DE JANEIRO DE 2026 - QUARTA-FEIRA

PROGRAMACAO PARA 0S DELEGADOS

HORARIO AGAO LOCAL

‘A(‘Ig:'."tlir Chegadados Delegados e Convidados Fozdolguacu (PR)
14h Reunido de Diretoria - FIEPS Brasil tasada
euniaode Diretoria - rasi EducacioFisica
16h Reuniao com os Delegados Casada
da FIEPS noBrasil EducacaoFisica
16h Happy Hour Sénior Santo Cupim
18h Evento Social comos Delegados Espacode Lazer JL

doBrasile Convidados

DIA15DE JANEIRODE 2026 - QUINTA-FEIRA

HORARIO ACAO
Th as 9h Credenciamento uDC
8has12h 1°Forumde Editores, Avaliadores uDC

e Pesquisadores Cientificos




Cursos:
1-Exercicios de Mobilidade paraPrevencaoe
Reabilitacao de Lesoes noEsporte
- Prof Dr.Fabiano de Almeida Furtado/MA

8has12h 2-Brinque, Jogue, Cante e Encante Coma a UCIIJC/ EIOEC oD '
Recreacao NoEnsino Infantil, Fundamental e tadradetsportes
e Médio - Prof. Dr.Hani Awad/PR
3-Biomecanica AplicadaaoTreinamento
de Forca - Prof. Dr.Braulio Lima/PA
1210 TorneioInternacional de Tchoukball UDC/Quadra?2
as13h20
13has14h Credenciamento ubc
13h30 e
35 17h30 Congresso Cientifico Virtual UDC/Google Meet
Cursos:
4-Danca: 50+ saude - Prof. Coreografo
e Bailarino Marcelo Grangeiro/SP
5- Exercicio Fisico e Reabilitacdo
dasLesoesdo Joelhoe Coluna
13h30 - Prof.Dr.Fabiano de Almeida Furtado/MA UDC/BlocoD
as17h30 6- Metodologiade EnsinodosEsportes € QuadradeEsportes
Coletivos naEscolaenoClube
- Prof. Dr. Dionisio Alencar/CE
7- Avaliacao Fisicaaplicada
aoTreinoPersonalizado
- Prof.Dr. Paulo Eduardo Carnaval/CE
17h40 : :
3518h40 Encontro dos Congressistas Santo Cupim
19has Credenciamento Abertura AuditorioUDC
19h30
19h30 Apresentagao Cultural Auditorio UDC




19h40 Declaracaoabertura AuditorioUDC

PalestraMagna com o Prof. Dr. Claudio

20h Augusto Boschi - Presidente do CONFEF Auditorio UDC
Entrega do Troféeu TOP FIEPS e

20h40 - 292 Edlgéo 2025/26 AuditorioUDC

21h Encerramento Auditorio UDC

DIA16 DE JANEIRO DE 2026 - SEXTA-FEIRA

HORARIO AGAO LOCAL

Thas9%h Credenciamento uDC

8has12h Congresso Cientifico Virtual UDC/Google Meet
Cursos:

1- Exercicios de Mobilidade paraPrevencao
e Reabilitacao de Lesoes no Esporte
- Prof. Dr. Fabiano Furtado Almeida/MA

8has12h 2-Brinque, Jogue, Cante e Encante Coma Q UC?C/EIOEOD t
Recreacao No EnsinoInfantil, Fundamentale ¢tadradetsportes
Médio - Prof. Dr.Hani Awad/PR
3- Biomecanica Aplicadaao Treinamento
de Forca - Prof. Dr.Braulio Lima/PA

% Acao FIEPS - Reunido do Clube Filatélico ubcC

Pl TorneioInternacional de Tchoukball UDC/Quadra2
3513h20 orneioInternacional de Tchoukba uadra
13has14h Credenciamento uDnc
éleil';ﬁgﬂ Congresso Cientifico Virtual UDC/Google Meet




13h30
as17h30

15h

17has18h

18has 22h

18has 22h

19has 22h

Cursos:
4-Danca: 50+ saude - Prof. Coreografo
e Bailarino Marcelo Grangeiro/SP

5- Exercicio Fisico e Reabilitacao das
Lesoes doJoelhoe Coluna
- Prof. Dr. Fabiano Furtado Almeida/MA UDC/BlocoD

6- Metodologiade EnsinodosEsportes = €Quadrade Esportes
Coletivos naEscolaenoClube
- Prof.Dr. Dionisio Alencar/CE

7- AvaliacaoFisicaaplicadaao

Treino Personalizado
— Prof. Dr.Paulo Eduardo Carnaval/CE

Acao FIEPS - Reuniao da FIEPS Mundial UDC/BlocoD
Credenciamento ubc
Congresso Cientifico Virtual UDC/Google Meet
Cursos:

8-Workshop de Dancade Salao
Descomplicada: Como Ensinar Mesmo Sem
Ser Dancarino Profissional - Prof. Coreografo
e Bailarino Marcelo Grangeiro/SP

9-Musculacao: Estratégias Avancgadas para UDC/BlocoD
aHipertrofiae DesempenhonoTreino e QuadradeEsportes
- Prof.Dr.Paulo Eduardo Carnaval/CE

10- Metodologias de ensinona
Educacao FisicaEscolar:Inovagao,
Praticas e Transformacao Pedagogica
- Prof.Drd.Fernando Ferro/PR

Jantarda3®ldadeeEscolhada Cach i hauaD
Garota e Garoto Sénior - FIEPS/2026 achacariaAguablloce




HORARIO ACAO

DIA17 DE JANEIRO DE 2026 - SABADO

LOCAL

Largada do1° PedalInternacional

L daFIEPS/2026 - BR - PY- AR
Thas%h Credenciamento
8has12h Congresso Cientifico Presencial
Cursos:
11- Diario de Bordo do Personal Trainer
- Prof Me.Renne Mazza/CE
e Prof. Romulo Vera/CE
12- Fisiologia e Treinamento de
. Forca - Prof.Drd. Fernando Ferro/PR
8has12h
13- Hipnose como Ferramenta
paraoEmagrecimento
- Prof.Me. Douglas Nunes/PR
14- Futsal: Metodologias de Treinamento
e Organizacaode Tarefas
- Prof. Dr.Marquinhos Xavier/RS
oh Acao ABEF: Assembleia Geralda
AcademiaBrasileirade EducacaoFisica
552:1%0 Torneio Internacional de Tchoukball
13has 14h Credenciamento
13h30 . :
3517h30 Congresso Cientifico Presencial

Emfrente UDC
ubcC

UDC/BlocoD

UDC/BlocoD
e Quadrade Esportes

HotelBellaltalia
UDC/Quadra?2
UDC

UDC/BlocoD




Cursos:duracaode 4h

15- Esporte Adaptado e Inclusao
- Prof.Drd. Fernando Ferro/PR

16- Workshop de Dangas e
13h30 Ginasticas paraa3®ldade UDC/BlocoD

as17h30 - Prof. Esp. Cristiano Silva/RS e Quadrade Esportes

17- Controle de Carga de Treinamento:
Ferramentas e Tecnicas ParaUmTreinamento
Inteligente - Prof.Me. Douglas
Nunes/PR

AcaoFIEPS - 5°Encontro
daMulherFiepiana

14h UDC/BlocoD

17has18h Credenciamento uDC

18h as 22h Congresso Cientifico Presencial UDC/BlocoD

Cursos:
8-Workshop de Dancade Salao
Descomplicada: Como Ensinar Mesmo Sem
Ser Dancarino Profissional - Prof. Coreografo
e BailarinoMarcelo Grangeiro/SP

9-Musculacao: Estrategias
18has 22h Avancadas paraaHipertrofia UDC/BlocoD
e DesempenhonoTreino
- Prof.Dr.Paulo Eduardo Carnaval/CE

10- Metodologias de EnsinonaEducacao
FisicaEscolar:Inovacao, Praticas
eTransformacao Pedagogica
- Prof.Drd.Fernando Ferro/PR

e Quadrade Esportes

18h30 Reuniaodo Comité de
3519h30 Estudantes do CEFIEPS UDC/BlocoD

Jantar de Confraternizacao

20h e Homenagens

Localaconfirmar

AcaoFIEPS:Festado Congressoe
23h escolhada Garotae Garoto FIEPS/2026 = LobbyCasade Shows




DIA18 DE JANEIRO DE 2026 - DOMINGO

HORARIO ACAO LOCAL

7hs9h Credenciamento UDC

8has12h Congresso Cientifico Presencial UDC/BlocoD

Cursos:

11- Diario de Bordo do PersonalTrainer
- Prof. Me.Renne Mazza/CE
e Prof. Romulo Vera/CE

12- Fisiologia e Treinamento de Forca

8has12h - Prof.Drd. Fernando Ferro/PR UDC/BlocoD

e Quadrade Esportes
13- Hipnose como Ferramentaparao

Emagrecimento - Prof. Me. Douglas Nunes/PR

14- Futsal:Metodologias de Treinamento
e Organizacao de Tarefas
- Prof. Dr.Marquinhos Xavier/RS

AcaoFIEPS - Reuniaodos
9h Professores de EducacaoFisica UDC/BlocoD
SemFronteiras daFIEPS

EncerramentoeTardelivre

12h paralazereturismo
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